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2020年４月号から役員・議員様の事業所を紹介させていただいています。

今月の表紙

　伊賀市上野桑町で四代、百二十余年畳屋を営み、一般住
宅・店舗・賃貸物件・社寺仏閣・数奇屋建築・茶室などあ
らゆる畳の新調・表替え・裏返しや補修の仕事はもちろん、
畳の素材を使った小物製作や襖・障子・網戸の張替えも親
切・丁寧に施工させていただいております。
　本年度から、一社）文化財畳技術保存会の会員となり、
日本の畳文化伝承のために研鑽を重ねながら、地域の皆様
の健やかな暮らしに少しでも貢献し、畳で笑顔をお届けで
きるように頑張ります。

〒518-0842 伊賀市上野桑町1413番地の1

畳工房こまる

会員ひろば掲載事業所募集中！！今月のTopics
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企業と高校の採用・就職に関する情報交換会開催……

令和６年度　部会活動事業計画…………………………

令和６年度の各部会長等の抱負………………………

中小企業相談所だより（「定額減税 動画セミナー」をご活用ください！）…

会員ひろば（ビジネスブレイン協同組合）……………
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　「2024年度 企業と高校の採用・就職に関する情報交換会」を
上野商工会議所・名張商工会議所・伊賀市商工会・三重県教育
委員会の共催により、上野フレックスホテルにて開催いたしま
した。本情報交換会では、企業の人事採用担当者と高校の就職
支援担当者が個別に面談し、各企業の求人内容や高校生の就職
動向などについて情報交換を行い、地元企業が今後の高校生採
用に向けて取り組んでいただくことを目的に、毎年開催してお
ります。
　当日は企業60社と県内23高校より32名が参加いただき、来春
の採用・就職活動に向けて活発な情報交換が行われました。
　企業の担当者からは「昨今の採用状況を伺え、大変勉強になっ
た」、「各学校によって就職状況が異なるため非常に参考なった」
等の声があり、また高校の担当者からは「直接会って初めてわ
かる企業の環境など、情報をいただけてよかったです」、「新規
事業所とも話ができ、大変有意義であった」等の声が寄せられ
ました。
　今回の情報交換会をきっかけに、今後の企業と高校のさらなる
ネットワークの構築に繋げていただければと思っております。

「2024年度 企業と高校の採用・
就職に関する情報交換会」開催

2024年５月14日㈫

　令和５年５月８日より、新型コロナウイルス感染症が「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する
法律」上の「五類感染症」に位置づけが変更されました。
　この変更を受けて、令和６年４月１日より『生命共済制度』引受保険会社であるアクサ生命保険㈱の保険約款
が改定されます。改定に伴い、新型コロナウイルス感染症を直接の原因として死亡・高度障害状態に該当した場
合の災害保障特約等（災害保険金等）は、お支払いの対象外となります。
　改定約款を適用する時期は、契約の更新日（令和６年７月１日）となります。詳細は以下の「お支払い対象外
となる保険金と取扱変更時期」をご参照ください。
　引受保険会社では、新型コロナウイルス感染症が当初、災害保障の概念に合致すると捉え、令和２年５月より、
特別取扱いとして全契約一斉に、新型コロナウイルス感染症による死亡等を災害保険金等のお支払い対象として
おりました。

『生命共済制度』新型コロナウイルス感染症による災害保険金等のお支払い終了について

※主契約の死亡保険金等のお支払いについては変更ございません。（新型コロナウイルス感染症を直接の原因として保険金のお支
払事由に該当した場合も、お支払い対象となります。）

■お支払い対象外となる保険金と取扱変更時期

本件に関するお問い合わせ先
アクサ生命保険㈱　四日市支社　津営業所　〒514-0033 津市丸之内34-5 津中央ビル4F　TEL 059-225-3024

お支払い事由発生日が
令和６年７月１日より前の場合

お支払い事由発生日が
令和６年７月１日以降の場合

主契約
死亡保険金

お支払い対象 お支払い対象
高度障害保険金

特　約
災害保険金

お支払い対象 お支払い対象外
災害高度障害保険金
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６月５月４月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

総会・懇談会
懇親会

役員会
総会

食品産業
フェスタ

（白鳳プラザ）

行政との懇談会 視察研修

「城下町バル」事業
「灯りの城下町」事業

例会
役員会

県連総会（四日市 )  
上野天神祭
だんご茶屋

新入・若手
社員研修会

研修会
（10月〜 12月）
行政への要望調査
正副部会長会議 

視察研修

役員会視察研修
総会 講師派遣

例会
（交流事業）
役員会

役員会

役員会 交通関連
研修会

例会
役員会 
市民夏のにぎわい
フェスタ協力事業  

視察研修 講演会

視察研修

セミナー

役員会 役員会

例会
役員会

全国大会（大津）
役員会 委員会 委員会

役員会

中堅社員
研修会

正副部会長会議
役員会

役員会

役員会

役員会

役員会

例会
（主催事業）
役員会

臨時総会
新春懇親会

例会（卒業式）
役員会

役員会
県連理事会（津）

役員会・
懇親会

役員会
視察研修

例会（新年会）
役員会

地元企業
工場見学会
懇親会

例会
役員会

商 業

工 業

食品工業

建 設 業

金融理財

交通運輸

サービス

社会文化

観 光

青 年 部

女 性 会

異 業 種
交 流
懇 談 会

役員会 総会

役員会・総会
行政との懇談会

行政への要望調査
正副部会長会議

役員会・総会
アンケート
調査実施

（5月〜6月）

役員会            
総会               
研修会
昼食懇談会

視察研修

総会・視察研修
県連理事会（四日市）
防災講習会

役員会

役員会

役員会・
総会

役員会

視察研修
（11 月頃）

役員会・総会
講演会・
昼食懇談会

※正副部会長会議　随時開催　※法律窓口相談　随時紹介　※伊賀出身の俳優やドラマ作品の文化活動の支援

委員会

※地域資源活用事業　随時実施、灯りの城下町実施委員会　５月〜 12月必要に応じて開催

※健康体操教室　随時開催

※あけぼの学園高等学校出前事業：令和７年２月19日又は２月26日　何れかの実施で調整中。

各委員会
役員会

通常総会
役員会

NINJAフェスタ
協賛事業
例会
役員会

例会
役員会

例会
役員会

毎月１回例会を実施。年１回視察研修及び特別事業開催。

令和６年度　部会活動事業計画
　令和６年５月22日、部会長会議が開催されました。令和６年度部会運営助成金について事務局より説明し、そ
の後部会事業計画について各部会長・副部会長より説明がありました。各部会とも、下記の表のとおり、部会活
動を計画しております。また、部会員の資質向上、地域の発展の為、 活発な部会活動を行って参りますので、事
業の際には皆様多数ご参加下さい。
　また部会長の皆様より「令和６年度の抱負」についてコメントを頂戴しましたので、次ページよりご紹介させ
ていただきます。
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　食品工業部会では、毎年食品産業フェ
スタを開催しております。伊賀ならでは
の、誇れる食品産業をアピールする一助
となりますれば幸いです。
　食品業界では、他の産業同様、原材料やエネルギーコス
トの上昇にあえいでおり、部会員共通の悩みや課題解決に
資する情報共有の場づくりができるよう、企画も考えて参
ります。今期もどうぞよろしくお願い申し上げます。

▪食品工業部会
部会長　中村　伊英

　伊賀を出て、東京へ出張をすると、外
国人観光客の多さに驚かされます。町の
繁華街もコロナ禍とは打って変わって賑
やかになり、タクシーの収益力も回復傾
向の様です。人手不足によるタクシーの絶対数が少ない状
態に対し、一部地域では、アメリカのUberのようなライ
ドシェアリングの実証試験も行われています。極端な円安
がインバウンドを呼び込んでいる印象を強く持ちます。逆
に、海外出張に対しては、航空券の購入、現地での飲食、
ともに円安の影響を感じ強い負担感を持ちます。景況は、
中国経済の足踏み状態から、工作機械などの販売が伸びず、
部品製造業は厳しくなっています。このように、決して容
易ではない時代、工業部会は部会員の皆様と情報を共有し
ながら、創意工夫を実現していきたいと思います。

▪工業部会
部会長　永井　規夫

　新型コロナウイルス感染症の５類移行
から１年が経過し、イベントや会合にも
人の動きや活気が戻ってきました。この
活気を地域経済の活性化につなげるこ
と、また部会員の皆様が営んでおられる事業の成長や部会
員相互の協力・親善を図ることを目的に、講演会や交流会、
視察等の事業に本年度も取り組んで参ります。
　本年度中にオープン予定の忍者体験施設をはじめとする
忍者回廊整備に関するPFI事業との連携も必要と感じてお
ります。行政からの補助・助成や各種支援の情報とあわせ
て部会員の皆様に情報共有できる機会も設けていきますの
で、引き続きご協力賜ります様、宜しくお願い申し上げ
ます。

▪商業部会
部会長　堀川紘一郎

　新しく何かチャレンジを始めること
は、なかなか大変で、したくないという
のが無精者の私の本音です。しかし、多
くの方々との交流ができますので、そこ
から新しい思いや発想につながります。そして、やがて形
になってゆく。そのままだと衰退してゆくので、チャレン
ジが大事だと改めて感じています。そんなこと書きながら
も、やっぱりやりたくないという、なにぶん未熟者でござ
いますので、どうか本年度もよろしくお願い申し上げます。

▪社会文化部会
部会長　藤川　直紀

　昨年の７月より金融理財部会の部会長
を務めております、百五銀行上野支店の
伊藤です。どうぞよろしくお願いいたし
ます。
　2024年３月、日銀は10年超に及ぶ異次元金融緩和に幕を
下ろし、マイナス金利の解除を決定しました。今後は金利
のある世界へという流れの中で、日本経済は「新たな成長
の軌道に入っていく大きな転換期」を迎えていると言えま
す。反面、地域経済に目を向けますと、高止まりする原材
料価格や人手不足の問題など、事業者様を取り巻く環境に
は厳しさもありますが、これからも我々金融機関が円滑な
金融仲介機能を発揮していくことに変わりはありません。
中でも資金繰り支援にとどまらず、生産性向上や脱炭素支
援など提案力を高めることが特に重要であると感じている
ことから、部会全体で自己研鑽に励み、事業環境の変化を
お客さまの事業の成長につなげられるよう金融機関一体と
なってサポートしていく所存でございます。
　本年度も引き続きご指導、ご協力の程よろしくお願い申
し上げます。

▪金融理財部会
部会長　伊藤竜一郎

　令和６年度に入り、いよいよ建設業界
にも時間外労働の上限規制が施工され、
週休二日制に加えて益々労働時間が短縮
されるため、生産性の低下が懸念される
ところです。更に建設業界全体の人手不足や高齢化、並び
に建設資機材の高騰や品不足等は慢性化しており、こう
いった環境の変化に対応するため、建設工事の適正工期と
それに伴う必要経費の確保等、私達の建設業界には様々な
課題が山積しています。
　そんな中でも最優先するべきは、やはり建設工事に関わ
る全ての人々の安全・安心です。また、建設業は、日常の
インフラの整備・維持管理等で市民生活や社会経済活動を
支え、東南海トラフ地震や線状降水帯等による自然災害発
生時には、最前線で対応に当たる「地域の守りて」として
の大きな使命があります。今後もその使命を確実に果たし
ていくためには、私達地元企業がしっかりとした経営基盤
を構築することが最も重要です。
　そのために、伊賀市行政への要望並びに意見交換会等を
行い、公共工事による安定的・持続的な事業量確保等の重
要性を訴えていきます。
　また、事業継続のため若年従事者の入職を促進できるよ
う学校訪問や高校教諭との交流会、就職イベントへの参加
等、担い手の確保に向けた活動を致します。そして克服す
べき課題の解決に、積極的に取り組んで参りたいと思います。
　尚、引き続き視察研修旅行等の事業活動も開催して参り
ますので、今後とも会員皆様のご協力を賜りますよう、よ
ろしくお願い申し上げます。
　最後に、会員皆様の益々のご多幸とご健勝を心より祈念
いたしまして、挨拶とさせていただきます。

▪建設業部会
部会長　奥井　　実

令 和 ６ 年 度 の
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　新型コロナウイルス感染症が５類感染
症へと移行して１年が過ぎました。観光
業もにぎわいを取り戻し始めております
が、伊賀市は他地域と比べ回復が遅れて
おり、主要観光施設に頼るだけでなく、集客のための更な
る努力が我々事業者にも必要とされております。
　観光部会では「伊賀上野灯りの城下町、城下町バル事業」
を10月に開催、そのほか「忍者コンテンツ設置促進事業」

「地域資源活用事業」「観光関連事業者実態調査事業」など、
観光事業者の発展のため、より一層の取り組み強化を図っ
て参ります。
　今まで同様に観光部会へのご支援、ご協力を賜りますよ
う、よろしくお願い申し上げます。

▪観光部会
部会長　福永　真司

　新型コロナウイルス感染症の位置づけ
が、「５類感染症」へ移行して１年が過
ぎ、自粛されていた結婚式・葬式・旅
行・祭など全ての行事もコロナ禍前に戻
りつつありますが、一度変化したライフスタイルや価値観
はすべては元に戻らず、それに加え高齢化や人口減少、人
手不足など、我々サービス業を取り巻く環境も依然と厳し
く、新たな課題に柔軟に対応していくことが大切と考えて
います。
　今年度も、サービス部会では視察研修などの部会活動を
通じて情報収集や情報提供を行い互いに研鑽し、部会員同
士の親睦を深めて参りたいと思っています。そして伊賀地
域の発展に寄与できるよう、事業活動に取り組んで参りた
いと思いますので、本年度もよろしくお願い申し上げます。

▪サービス部会
部会長　嶋　　忠彦

　少しでも働きやすく生活しやすい地域
づくりを目指して事業に取り組んで参り
ます。
　今年度の目標も、昨年度より引き継いで、
①R368号線の４車線化の速やかな実現
②名神名阪連絡道路の早期実現化を積極的に推進
③伊賀地域における交通網の安全性、効率化の促進
④鉄道を中心にした公共交通の利便性の推進
等、上記４本柱を中心に皆様のご意見、ご要望を収集し関
係機関に提言していきたいと考えています。また、高齢化
社会が進む中、今一度安全運転の基本について見直す機会
を作る予定ですので、ご協力よろしくお願いいたします。

▪交通運輸部会
部会長　保田耕三郎

　異業種交流懇談会は、23社の会員で構
成されており、その名のとおり異業種・
異分野の連携により、経営問題の改善や
地域振興の促進といったことをテーマ

（地域、行政、経済、教育、IT等）として月に一度の例会・
懇談会を開催し、活発な意見交換をしております。また、
２〜３年に一度のオープンセミナー、４〜５年に一度の海
外研修を開催し、会員のスキルアップと会員相互の連携を
深めております。各会員が飛躍できる一助となる勉強会を
目指したいと考えております。

▪異業種交流懇談会
座長　岡田　直也

　本年度より青年部会長を務めます樋口
と申します。どうぞよろしくお願い致し
ます。
　青年部は今年度も引き続き、忍者フェ
スタやにぎわいフェスタなどへの積極的な事業協力を行
い、昨年度同様、子供たちに楽しんでもらえるイベントを
継続して実施することで、地域活性化に寄与したいと考え
ております。
　また、我々は会員相互の交流を通じ、次代の地域経済を
担う青年経済人の経営の学びの場の創出、相互研鑽と資質
の向上、自企業の発展と豊かな地域経済社会を築くことを
目的としています。災害や経済的な不安定さが続く中では
ありますが、次世代を担うリーダーとして持続可能な発展
を推進し、柔軟性と協調性を持ち、次代に誇れる地域づく
りに貢献したいと考えております。皆様のご協力を賜りな
がら、共に未来を切り拓いていく所存です。
　どうぞよろしくお願いいたします。

▪青年部
会長　樋口　信吾

　2024年が明けるなり、能登地方にて
大きな地震が発生し甚大な被害がでま
した。悲しい現実に直面された方、被災
された方々に心よりお見舞い申し上げ
ます。
　労働者不足やエネルギー・資材価格の高騰はますます色
濃くなり、私たちの事業や生活に影響してきております。
戦争による物資供給のストップもありますが、自然環境の
変動による災害も大きな影響力をもちます。東海地方に住
む私たちにとって、東南海トラフ地震は大きな脅威です。
　本年度は、まずは「防災」について学び関心を高め実践
できること増やせればと考えております。
　また、労働力不足といいながら女性力の活用は依然と低
迷し、社会的な受け皿は遅々とした歩みにしか感じられま
せん。時にして表面的な人数合わせに見えるときもありま
す。女性会として「女性が働く環境」は大きな課題となる
でしょう。
　本年度もどうぞよろしくお願いいたします。

▪女性会
会長　樋口　優子

各部会長等の抱負
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マネジメント基礎知
識を身に付け、頼ら
れる管理職に

すべてのビジネスパ
ーソンに必要な法律
知識を身に付ける

色彩の知識を身に付
け、ビジネスシーン
に活かす

環境知識を身に付け、
SDGs時代に必要と
される取引先に

医療×福祉×建築の
知識で安全・安心な
住環境を提案

検定試験 級・クラス 受験料
（税込）

団体クーポン
申込期間

先行申込期間
（団体受験者専用） 申込期間 試験期間

ビジネスマネジャー ― 7,700円

8/27㈫
〜9/4㈬

9/12㈭
〜18㈬

9/20㈮
〜10/1㈫

10/25㈮
〜11/11㈪

ビジネス実務法務
２級 7,700円

３級 5,500円

カラーコーディネーター
アドバンス 7,700円

スタンダード 5,500円

環境社会（eco） ― 5,500円
9/17㈫

〜25㈬
10/3㈭

〜9㈬
10/11㈮

〜22㈫
11/15㈮
〜12/5㈭福祉住環境

コーディネーター
２級 7,700円

３級 5,500円

企業の人材育成に検定試験を取り入れること
で、ビジネスマンに必要な知識を体系的に身
に付けられます。IBT（インターネット経由
での試験）・CBT（テストセンターのパソコ
ンで行う試験）方式で曜日・時間・場所の制
約が減り、より受験しやすくなった東商検定
をぜひご活用ください。

●目的に合わせて選べる５つの検定試験

●検定試験スケジュール（令和６年度 第２シーズン）

企業や学校などで受験者数が３名以上の場
合、団体申込みの制度をご利用いただくこ
とで、次のようなメリットがあります。

上野商工会議所へお問い合わせください。

会社や学校での活用をご検討の方へ

①団体利用で申込状況や成績の管理、受験
料の一括支払が可能です（10名以上の
団体は、申込期間後の後払いが可能）。

②団体の受験者が先行して申込みができる
団体受験者専用先行申込期間があります。

③自社・自校の会場で集合型で試験を行う
「団体開催」の実施が可能（10名以上の
団体対象）です。

●東商検定に関する問い合わせ先・申込先
東京商工会議所検定センター
TEL.050-3150-8559（平日10：00〜18：00） 東商検定Webサイト

https://kentei.tokyo-cci.or.jp

上野商工会議所の会員の方が団体申込みをされた場合、受験料が
５％割引されます（受験料後払いの場合のみ）。割引の適用には、
当会議所が発行する専用URLからの申込みが必要です。団体申込
みをご検討中の方は、次の問い合わせ先へご連絡ください。
【問い合わせ】　上野商工会議所総務課
　　　　　　　TEL.0595-21-0527（平日9：00〜 17：00）

令和６年度より団体申込の会員割引が開始されます

※CBT方式で受験する場合は、利用料2,200円（税込）が別途発生します。

東商検定のご案内
企業の人材育成に使える！
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会議所の動き会議所の動き

　伊賀上野城下町一帯で行われた2024伊賀上野NINJA
フェスタの協力事業として、駅前広場にて忍者の修行に
見立てた体験型アトラクションイベントを開催致しました。
両日とも天候に恵まれ、予想を大きく上回るお客様にご
参加いただきました。その分、運営面では対応に追われ
る場面もありましたが、会員それぞれが特色を活かしてう
まく運営を行った結果、大きなトラブルもなく盛況のうち
に終えることができました。また、ご参加いただいたお

客様の楽しんでいる姿を拝見し、青年部会員一同、達成
感を味わえる有意義な事業となりました。

　５月例会を伊賀市立緑ケ丘中学校体育館にて開催し
ました。笑いあり真剣さもあり、会員の親睦を深める

ことで本例会の目的である会の結束力向上をはかる事
が出来ました。
　多くの新入会員も参加し、所属委員会を越えた交流
ができたことで顔や名前を覚えられ、今後のYEG活
動を円滑に進められる関係性を築けました。今後、私
たち青年部は本例会を通して得られた団結力を基に
YEGとしての活動をさらに盛り上げていきます。

青年部だより 「目指せ上忍!!上野 YEG 忍者アカデミー !!」開催！　５月３日㈮・４日㈯

５月例会「紅白対抗！上野YEGキックベース大会～ ‼」開催　５月８日㈬

アトラクションの様子

白熱の試合を展開した参加者一同

　上野商工会議所青年部は、上野商工会議所会員事業所の青年経営者及び後継者が、地域の担い手として自覚し、資質の向上
と健全な企業の発展を目指すとともに、豊かで活力のある街づくりに寄与する事を目的としています。
　現在、当青年部の事業活動をなお一層充実したものとするため、会員の募集を実施しています。つきましては、多数の方々
の入会をお待ちしています。
☆ 例 会などの 勉 強 会を通じて 幅 広い 情 報を得られ、 お互いを高めていけるため、 企 業 経 営について役 立ちます。
☆同じ地域で仕事をしていても、業種が違えば知り合う機会も少ないもの。青年部では、各種交流会などで業種や年齢の違っ

た人とも仲間になれます。次世代経営のキーワードは『異業種交流』です。
●青年部入会資格

上野商工会議所会員である20歳〜 45歳までの経営者、及び次の世代を担う経営者、又はそれに準じる方（会議所会員でな
い場合は、青年部入会と同時に会議所にも入会していただきます。）
●青年部会費　年会費　24,000円（月あたり額2,000円）

会員を募集しております！！

♦入って良かったことはなんですか？
普段出会う機会のない異業種の方や他地域の方と知り合う
機会が出来たり、活動を通して仲良くなれたことです。
♦活動する時間があまりないのですが…

活動は月１回の例会と、その他に委員会活動があり、仕事
の妨げになるほどの時間の制限はありません。
♦会社員でも入会できますか？

会社員のメンバーもたくさんいます。商工会議所の会員事
業所の企業や店舗の方なら可能です。

＊YEG＝商工会議所青年部

♦どんな人がいますか？
上野YEG＊は地域の小規模事業者が入会しています。個性
的なメンバーがたくさんいて楽しいですよ。

♦お金はかかりますか？
年会費２万４千円以外のお金はかかりませんが、懇親会費
や飲食費等はかかる場合があります。

♦女性ですが入会できますか？
上野YEGには女性会員も在籍しております。女性の力で
地域を元気にすべく大活躍しています。

青年部について よくある質問に現役会員がお答えします
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お役に立ちます！中小企業相談所
商工会議所サービス情報！！ 相談はいつでもどこでも…

税
務

労
務

経
営

詳しくはお近くの窓口までお問い合わせください。

三重県信用保証協会および政策金融公庫への
　　　　　　　　融資申込みと合わせてお申込みいただけます。

融資限度額
500万円

変動年利
1.0%

創業・事業承継の実現に向けて事業者の方を応援・支援いたします。

「創業承継支援ローン」

　日本商工会議所は、本年６月に納税者とその扶養家族を対象に１人あたり４万円（所得税３万
円、住民税１万円）を減額する「定額減税」が実施されることを踏まえ、標記の動画セミナーを
YouTubeに掲載しました。
　本セミナーでは、七田総合研究所㈱　代表取締役　七田　亘様（中小企業診断士・社会保険労
務士）が講師を務め、制度の概要や企業が対応する際の留意点等を分かりやすく解説しています。
　制度の開始に備え、是非動画セミナーをご活用ください。

　令和６年分所得税について、定額による所得税額の特別控除の適用を受けることができる方は、
令和６年分所得税の納税者である居住者で、令和６年分の所得税に係る合計所得金額が1,805万円
以下である方（給与収入のみの方の場合、給与収入が2,000万円以下（注）である方）です。

（注）子ども・特別障害者等を有する者等の所得金額調整控除の適用を受ける方は、2,015万円以下
となります。

「定額減税　動画セミナー」をご活用ください！ 

♦♦♦ 参　　考 ♦♦♦
⃝給与支払者向け所得税定額減税コールセンター
　☎️0570-02-4562　受付時間 9：00 〜 17：00（土日祝除く）

所得税の定額減税制度における給与の源泉徴収に関する一般的なご質問やご相談を受け付け
ています。

⃝定額減税特設サイト
　https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm

令和６年度　所得税の定額減税の概要について　~給与支払者が行う事務のポイント
（動画時間　53分）
https://www.youtube.com/watch?v=e9YpQyobaLA

５分間で要点のみまとめた、短縮動画もございます。
https://www.youtube.com/watch?v=2KSRprKh1ww
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伊賀連携フィールド2023年度

新車・車検・タイヤ・保険・鈑金

車に優しい思いやり 愛と誠実車に優しい思いやり 愛と誠実
三重県伊賀市小田町743-2

ぎゅーとらさんパワーさん

　国際忍者研究センターの酒井です。今日はちゃん
と忍者のことを書きます。梅雨ということで私の好
きなキノコ狩りのシーズンではまったくないのです
が、この季節でも収穫できて食べられるキノコがキ
クラゲです。実は見落としているだけで、意外にそ
のへんの木に生えていたりします。雨上がりの枯れ
木なんか、よろしければチェックしてください。さ
て、字数を稼いだところで忍者とキノコの関係です
が、ほぼ皆無です。霊芝なんかを薬の材料にしてそ
うですが、ありません。判明しているものの一つが

「絶入散」という技です。これは忍術書『万川集海』
に書かれているもので、毒薬を噴射するものです。
その毒薬のレシピも一種類ではなく、「ハンミョウ

とヒ素」を混ぜるというものが一
つめ、そして別の方法が「マムシ
を土に埋めてその上に馬糞をかけ
ておき、そこに生えたキノコを粉
にする」というものです。なんと
も「ばっちい」粉です。果たして
そのキノコの粉を噴射して相手に
ダメージを与えられるのでしょうか。万川集海の作
者は「自分にかかると嫌なので、鉄砲を使うのが良
い」といった旨を書いています。自分に毒薬がかか
るのが怖い、という意味に違いないと思うのですが。
なんとなく、「汚いからあまり触りたくない」とい
うふうにもとれてしまう、ヘンテコな技です。

三重大学国際忍者研究センターだより 67の巻

「三代目・玉田玉秀斎とヒーロー忍者・猿飛佐助の
誕生について」要旨

講談師　玉田玉秀斎
　玉田玉秀斎という名前が最もよく知られたのは明
治・大正期である。その理由は講談速記本で大流行
した『猿飛佐助』と言われている。江戸期までの創
作世界における忍者のイメージはその術を使い物を
盗み、情報を盗み、国家転覆を考えるというものだっ
た。それが明治期に猿飛佐助が登場すると忍術は人
のため、仲間のため、主のために使うという変化が
起こった。それがヒーロー忍者の誕生と考える。そ
れにより忍者は主役として活躍しやすくなり、その
活動範囲が広がった。そこで、どのようにしてヒー
ロー忍者・猿飛佐助が誕生したのかを考察した。ま
ず、その背景として日本語速記術の誕生と普及によ
り、話芸を文字化するのが容易になった。それによ

り講談速記者という新しい職業が生まれた。しかし、
速記術は手間がかかる。そこで速記者は読者を想像
して速記術を使わず文字化しはじめた。これにより
早く書籍化できたのである。そこに速記者による創
作の余地が生まれた。そこに入り込んだのが山田阿
鉄たちだった。彼らの参加により『真田幸村諸国漫
遊記』を本伝とし、銘々伝化された『猿飛佐助』が
生まれた。それ以前に阿鉄たちが関わってヒーロー
忍者『花丸鬼太郎』が創作されていたことも明らか
になった。

2023年度後期市民講座第６回「三代目・玉田玉秀斎とヒーロー忍者・猿飛佐助の誕生について」３月16日㈯
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掲載事業所募集中！！
あなたの会社やお店をPR致します！！会員ひろば

https://www.cgc-mie.or.jp/

本　店
津市桜橋３丁目399番地

TEL 059-229-6021（代表）FAX 059-229-6344

四日市支店
四日市市諏訪町４番５号（四日市諏訪町ビル５階）
TEL 059-353-9161（代表）FAX 059-354-2046 

HP Instagram

三重県信用保証協会は、
中小企業の皆さまが事業資金借入をされる際の
「公的な保証人」となってサポートします。
お気軽にご相談ください。 since 1949

th

新規会員をご紹介ください
上野商工会議所では、新規会員の加入促進に努めて
おります。お知り合いの未加入事業所を是非ご紹介
ください。

会議所に入会するとこんなにオトク！！
⃝交流会で人脈が広がる
⃝各種セミナーや視察に参加できる
⃝融資や資金調達の相談が受けられる
⃝販路拡大のサポートが受けられる
⃝低コストで会報にチラシを折込できる
⃝上野商工会議所会議室・ホールを割安で借りられる

新規入会に関するお問い合わせ
　総務課　☎︎0595-21-0527

上野商工会議所会員募集中

1,537件（内特別会員126件） 54.14%2,606件上野商工会議所　会員の動き 令和６年４月末会員数 組織率商工業者数

　ビジネスブレイン協同組合は伊賀市に拠点を置き、技能実習生の受入れとその活動及び受け入れ企業へのサ
ポート等を行っている一般監理団体です。
　外国人技能実習制度とは、国際貢献のため日本企業が中国や東南アジアの若者を技能実習生として一定期間（最
長５年間）、実務を通じて技術や技能・知識を体得し、帰国後に経済発展のために役立ててもらうことを目的と
した制度です。
　当組合は受入年数17年以上、ベトナム・インドネシア・中国・カンボジア・ミャンマーからの累計2,000人以
上の受入実績があります。
　外国人技能実習生の受入れをご検討されている企業様には、受入れ効果を最大限発揮いただけるよ
う当組合独自のノウハウでサポート致しますのでお気軽にお問い合わせください

ビジネスブレイン協同組合 〒518-0825　三重県伊賀市小田町1373-50
TEL080-1983-0764（担当　村川）
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　新たな関係性を築いたり、情報を収集したりする
ときには、常に緊張感が伴います。緊張状態が長く
続くと、弛緩（しかん）が難しくなり疲れをため込
みやすくなります。心身の疲労が知らないうちにた
まっていくと、ケアをすることさえも忘れがちにな
るので、そうならないために意識的にリフレッシュ
することが大切です。心身の調子が良いときもあれ
ば、悪いときもあります。だからこそ、無理のない
働き方をしていくためにも心の健康に目を向けたい
ですね。
　このようなことがあったら要注意です。以下、い
くつ当てはまるでしょうか。

◦家を出た後に、玄関の鍵を閉めたかどうか気に
なり戻る

◦就寝のために横になった後に仕事のことが気に
なり、書類のチェックなどのために起き上がる
ことがある

◦食べ過ぎ、飲み過ぎでもないのに、胃腸の調子
が悪い

◦寝つきが悪い、何度も夜中に目覚めてしまう、
眠りが浅い

◦普段は気にならない些細（ささい）なことでイ
ライラしてしまう

◦休んでも、なかなか疲れが取れない
　上記のような、普段とは違う状態が一つでも当て
はまれば、ストレスがたまり始めているサインです。
ストレスは、体温や血圧のように簡易に数値化する
ことができません。よって、明確な自覚を促す手段
がなく、見逃してしまいやすいので、チェック項目

を参考にしてください。そして、当てはまるもの
があれば、積極的にストレスケアを取り入れてください。
　ストレスケアで手っ取り早いのは、食べる・飲
む・眠ることかと思います。それらを意識して取り
入れることが大切です。酔っぱらうとか、お腹をいっ
ぱいにするのではなく、好みのお酒を探したり、好
きなものをおいしくいただいたりするなど、楽しむ
ことを意識しましょう。食べ物は、手軽に買えるも
のでもいいですが、料理をすることは五感をフル活
用する行為なので、心身のリフレッシュには効果的
です。順序を考えながら手を使うことで、感覚的な
ものから嗅覚、味覚までを刺激するので、良い気分
転換となります。今は簡単にできるミールキットな
ども豊富にありますので、気分と時間に合わせて取
り入れると良いでしょう。体と心は連動しているの
で、眠る前にぬるめのお風呂に入る、軽くストレッ
チするなども有効です。普段の生活の中で手軽にで
きるケアを意識して取り入れ、ストレスがたまり過
ぎないうちに解消してください。

日本メンタルアップ支援機構　代表理事
大野　萌子

◇大野　萌子／おおの・もえこ
　法政大学卒。一般社団法人日本メンタル
アップ支援機構（メンタルアップマネー
ジャ資格認定機関）代表理事、公認心理士
師、産業カウンセラー、２級キャリアコンサルティング
技能士。企業内健康管理室カウンセラーとしての長年の
現場経験を生かした、人間関係改善に必須のコミュニ
ケーション、ストレスマネジメントなどの分野を得意と
する。防衛省、文部科学省などの官公庁をはじめ、大手
企業、大学、医療機関などで５万人以上を対象に講演・
研修を行い、机上の空論ではない「生きたメンタルヘル
ス対策」を提供している。著書に『よけいなひと言を好
かれるセリフに変える言いかえ図鑑』（サンマーク出版）
ほか多数。

「新しい環境下で気を付けたいストレス」

観光地の販売促進・売上アップに！

初心者でもできるSNS活用セミナー
日　程　令和６年７月11日（木）14時〜 16時00分
場　所　上野商工会議所　３F ホール
　　　　（オンライン（Zoom）でのハイブリット形式）

SNSでお手軽に集客をデジタル化！
低コストで確実に販売促進するための超簡単なSNS活用をお伝えします。
もっと観光客を呼び込みたい、SNSをしているが売上に直結していない。
これからSNSを始めたい。
そんな方におすすめのセミナーです！
詳細はチラシをご確認下さい。
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健
康
保
険
・
厚
生
年
金
の

ご
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

６
月
５
日
・
21
日

７
月
３
日
・
19
日

毎
月
第
１
水
曜
日
と
第
３
金
曜
日

令
和
２
年
８
月
よ
り
予
約
制
に
な
り
ま
し
た
。
必
ず
お
電

話
に
て
ご
予
約
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
社
会
保
険
相
談
は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で
で
す
。

予
約
・
お
問
合
せ
先　
津
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　

☎
０
５
９
―
２
２
８
―
９
１
１
２

（
音
声
案
内
①
番
を
選
択
し
②
番
を
再
選
択
）

社
会
保
険
相
談
会

ベストセラー紹介
（コミック・文庫除く）

令和６年５月期　提供 岡森書店 白鳳店

　伊賀が生んだ前衛美術家　元永定正さん。
2022年に縁の地で開催された生誕100年の記念
事業展の様子をまとめた記録集です。中でも国史
跡旧崇広堂での大展覧会「一寸先は光」は、コロ
ナ禍の中、伊賀でやるからにはと開催関係者の皆
様の想いが詰まった素晴らしい空間であったと、
ページをめくりながらあ
の時の感動に再び浸るこ
とができます。一般流通
はされていません、紅色
が効いたとても素敵な一
冊です。

『元永定正　生誕100年記念展記録集』
発行：株式会社ライブアートブックス

編集：元永紅子　中辻悦子（モトナガ資料研究室）
定価4,950円（税込）

成瀬は天下を取りにいく
（宮島未奈・新潮社・1,705円）

池田先生の95年　師弟の力はかくも偉大
（聖教新聞社編・潮出版社・880円）

変な家
（雨穴・飛鳥新社・1,400円）

俺たちの箱根駅伝　上・下巻
（池井戸潤・文藝春秋・各1,980円）

成瀬は信じた道をいく
（宮島未奈・新潮社・1,760円）

①

②

③

④

⑤

今月のおすすめの１冊

（※おすすめの１冊は商工会議所にもあります。）

６
・
７
月
主
な
事
務
局
行
事

６
月

３
日
・
サ
ー
ビ
ス
部
会
役
員
会

４
日
・
令
和
６
年
度
税
連
協
総
会

　
　

・
甲
賀
市
商
工
会
と
の
親
睦
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

５
日
・
市
民
花
火
大
会
実
行
委
員
会

　
　

・
灯
り
の
城
下
町
実
施
委
員
会

６
日
・
常
議
員
会

　
　

・
女
性
会
総
会
及
び
視
察
研
修

７
日
・
市
民
夏
の
に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ
実
施
委
員
会

９
日
・
第
１
６
７
回
簿
記
検
定
試
験

10
日
・
県
連
専
務
理
事
会
議

11
日
・
事
業
計
画
策
定
ポ
イ
ン
ト
セ
ミ
ナ
ー

12
日
・
県
女
連
第
１
回
理
事
会

　
　

・
青
年
部
例
会

16
日
・
あ
ん
ざ
ん
コ
ン
ク
ー
ル

17
日
・
女
性
会　

伊
賀
消
防
署
見
学
及
び
防
災
に
関
す
る
講
習
会

17
日
〜
18
日
・
専
務
理
事
視
察
研
修

19
日
・
名
神
名
阪
連
絡
道
路
早
期
実
現
の
会
「
い
が
」
役
員
会
・
総
会

20
日
・
21
日
・
事
業
環
境
変
化
対
応
型
支
援
事
業
「
個
別
経
営
相
談
会
」

23
日
・
第
２
３
１
回
珠
算
検
定
試
験

24
日
・
異
業
種
交
流
懇
談
会

25
日
・
商
業
部
会
総
会
・
懇
談
会
・
懇
親
会

27
日
・
通
常
議
員
総
会

29
日
・
三
重
大
学
忍
者
・
忍
術
学
講
座

７
月

１
日
〜
５
日
・
源
泉
相
談
会

４
日
・
建
設
業
部
会
役
員
会
・
総
会
・
行
政
と
の
懇
談
会

９
日
・
工
業
部
会
総
会
・
講
演
会

10
日
・
青
年
部
例
会

　
　

・
県
連
専
務
理
事
会
議

11
日
・
Ｉ
Ｔ
セ
ミ
ナ
ー

12
日
・
記
帳
継
続
相
談
会

18
日
・
女
性
会
役
員
会

19
日
・
事
業
環
境
変
化
対
応
型
支
援
事
業
「
個
別
経
営
相
談
会
」

　
　

・
共
済
加
入
者
還
元
事
業
・
会
員
福
祉
事
業
『
Ｏ
Ｓ
Ｋ
日
本
歌
劇
団
公
演
』
観
劇

21
日
・
伊
賀
市
市
民
花
火
大
会

23
日
・
上
野
天
神
祭
地
域
振
興
実
行
委
員
会

24
日
・
Ｂ
Ｗ
Ｃ
第
39
回
優
良
商
工
会
議
所
「
福
井
県
連
」
視
察

30
日
・
県
連
第
１
回
通
常
会
員
総
会
・
講
演
会
・
懇
談
会

　法人企業経営者・経理担当者の方を対象に、法人税、消費税等の誤りやすい事例をはじめ実
務に役立つ情報を分かりやすく説明します。
　また、「自主点検チェックシート」「電子帳簿保存法」「定額減税」の説明も行い、特別に質
疑応答の時間を1時間もうけさせていただきますので、この機会に是非ご利用ください。
日　時　６月24日㈪　14：00〜16：00（予定）
場　所　ハイトピア伊賀　３階ホール（〒518-0873　伊賀市上野丸之内500）
内　容　「わかりやすい会社の決算・申告の実務」について
講　師　上野税務署　法人課税部門　担当官
受講料　法人会、上野商工会議所、名張商工会議所、伊賀市商工会の会員の方は無料
　　　　その他の方は、2,000円
　　　　事前に申込みが必要です。
申込先　（一社）伊賀法人会　TEL 24-5774　FAX 24-5796

決算・申告実務研修会の日程について


